
Stowarzyszenie „Red Fire” Cheerleaders Sochaczew 

Szkoła Podstawowa nr 2 im. Marii Konopnickiej w Sochaczewie 

 

III POWIATOWY KONKURS TAŃCA 

Cheerleaders’  Teams 

 

Regulamin 

 

Organizator 

Stowarzyszenie „Red Fire” Cheerleaders Sochaczew 

Szkoła Podstawowa nr 2 im. Marii Konopnickiej w Sochaczewie 

 

Miejsce i termin konkursu 

Hala sportowa Szkoły Podstawowej nr 2 im. Marii Konopnickiej w Sochaczewie  
ul. 15 Sierpnia 44 
96-500 Sochaczew 
 
6 czerwca 2025r. godz. 9.00 

 

Cel konkursu 

• Wszechstronny rozwój sprawności fizycznej 

• Rozbudzenie zainteresowań ćwiczeniami ruchowymi przy muzyce 

• Kształcenie poczucia rytmu 

• Wyrabianie umiejętności pracy w grupie 

• Zainteresowanie dyscypliną jaką jest cheerleading 

 

Warunki uczestnictwa 

Wypełnioną kartę zgłoszenia wraz z muzyką w formacie MP 3 należy wysłać 

drogą mailową na adres: redfire.sochaczew@gmail.com nie później niż do                       

28 maja 2025r. Regulamin i karty zgłoszenia dostępne są na stronie internetowej 

szkoły www.sp2.sochaczew.pl. 

mailto:redfire.sochaczew@gmail.com
http://www.sp2.sochaczew.pl/


Zgłoszenia otrzymane drogą mailową zostaną potwierdzone. W przypadku 

braku odpowiedzi prosimy o kontakt telefoniczny. 

 

Kategorie wiekowe 

• I kategoria – klasy 1-3 szkoły podstawowej 

• II kategoria – klasy 4-6 szkoły podstawowej 

• III kategoria – klasy 7-8 szkoły podstawowej 

• IV kategoria – szkoły ponadpodstawowe 

 

Kategorie taneczne 

• Mini formacje – grupy od 3 do 7 osób 

• Formacje – grupy od 8 do 24 osób 

Uczestnikami konkursu są zespoły taneczne cheerleaders z terenu powiatu 

sochaczewskiego (występy mogą być prezentowane bez pomponów, z pomponami 

lub innymi rekwizytami wykorzystanymi w układzie – taniec ma posiadać charakter 

dopingu sportowego) 

Szkoła może zgłosić jedną drużynę z każdej kategorii wiekowej z zaznaczeniem 

kategorii tanecznej (mini formacje lub formacje). 

Zespół przygotowuje jedną prezentację taneczną, która powinna mieścić się w 

przedziale czasowym 1:30-4:00 min. 

 

Ocena występów 

Występy oceniane będą przez profesjonalne jury (minimum 3 osobowe), według 

następujących kryteriów: 

Choreografia- sposób połączenia ze sobą kroków i figur tanecznych, urozmaicony 
rysunek przestrzenny  
 
Technika tańca – sposób i dokładność wykonania kroków tanecznych 
 
Dobór muzyki – występujący dostosowują się do tempa i rytmu 
 
Dobór kostiumu – podkreśla rodzaj i charakter tańca, estetyka kostiumu 
 
Ogólny wyraz artystyczny – spójność powyższych elementów składających się na 
występ zespołu 

 

 



Nagrody 

• Każdy uczestnik konkursu otrzyma pamiątkowy medal 

• W każdej kategorii zostaną przyznane puchary oraz dyplomy za zajęcie I,II i III 

miejsca 

• Istnieje możliwość przyznania nagród specjalnych, a dla najlepszego zespołu 

konkursu zostanie przyznana nagroda GRAND PRIX 

Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród nastąpi w dniu konkursu. 

 

Sprawy organizacyjne 

1. Program konkursu zostanie opublikowany oraz rozesłany do uczestników po 

zakończeniu zapisów. 

2. Zawodnicy występują w strojach tanecznych i obuwiu nieniszczącym parkietu 

lub boso. 

3. Ubezpieczenie zawodników oraz opieka nad nimi w trakcie trwania zawodów 

leży po stronie instytucji delegującej. Liczba opiekunów powinna być zgodna z 

przepisami obowiązującymi w placówkach oświatowych. 

4. Zespoły przyjeżdżają na własny koszt. 

5. Udostępnione zostaną szatnie dla uczestników konkursu. Organizator nie 

odpowiada za rzeczy pozostawione w przebieralniach oraz na obiekcie bez 

opieki. 

6. Organizator zapewnia opiekę medyczną. 

7. Zaleca się, aby opiekun zespołu posiadał przy sobie muzykę na przenośnym 

nośniku typu pendrive 

8. Dokonując zgłoszenia zespołu, opiekun w imieniu zespołu, zawodników i 

jednostki delegującej akceptuje poniższe postanowienia RODO i oświadcza co 

następuje: w związku z wejściem w dniu 25.05.2018 r. w życie Rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w 

sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (w skrócie: RODO) wyrażamy zgodę, aby organizatorzy 

konkursu podali do publicznej wiadomości dane dotyczące: - nazw zespołów, - 

imion i nazwisk opiekunów i asystentów podanych w zgłoszeniu, - nazw 

instytucji delegujących, - miejscowości siedziby zgłoszonych podmiotów, - 

kategorii wiekowych w których startują zawodnicy. Organizator konkursu 

posłuży się powyższymi danymi wyłącznie w celu jego prawidłowego 

przeprowadzenia, w szczególności: dane będą mogły znaleźć się na listach 

startowych które zostaną opublikowane w Internecie (m.in. strona www 

organizatora, na portalu facebook) a także zamieszczone na wydrukach, które 

rozwieszone będą w budynku Szkoły Podstawowej nr 2 im. Marii Konopnickiej 

w Sochaczewie w dniu zawodów. Dane zostaną przekazane również jury, 

patronom medialnym którzy przygotują reportaż foto/video z konkursu oraz 



konferansjerowi prowadzącemu konkurs, który odczytywać je będzie w dniu 

zawodów przez mikrofon, co wiąże się z faktem nagłośnienia ich dla wszystkich 

odbiorców znajdujących się na sali  w tym dniu. Po zakończeniu konkursu, dane 

zostaną opublikowane również w Internecie w formie wyników. Wyrażamy 

również zgodę na nieodpłatne utrwalenie wizerunków naszych zawodników 

poprzez wykonywanie zdjęć podczas konkursu, nagrywanie występów i ich 

powielanie za pośrednictwem Internetu. Informujemy, że dane osób 

niepełnoletnich zostały nam przekazane przez ich rodziców/opiekunów 

prawnych, którzy wyrazili zgodę na ich przekazanie organizatorom konkursu.  

9. Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych dla 

potrzeb organizacji konkursu (zgodnie z Ustawą z dnia 29.08.1997 roku o 

Ochronie Danych Osobowych; tekst jednolity: Dz.U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 

ze zm.). 

10. Wszystkie kwestie sporne rozstrzyga organizator konkursu  

11. Zespoły zgłaszające się na konkurs, zaświadczają, że zapoznały się z 

regulaminem i go akceptują. 

 

Wszystkich informacji udziela koordynator konkursu – Katarzyna Proch 

redfire.sochaczew@gmail.com, tel. 513-451-521 

 

                                            Zapraszamy do udziału 

                                           Kamil Proch 
                                                           Prezes Stowarzyszenia 

                                                                             „Red Fire” Cheerleaders Sochaczew 
 

                                               Dariusz Kosiński 
                                                                         Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 2 

                                                                           im. M. Konopnickiej w Sochaczewie 
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