
 

Szkoła Podstawowa nr 2 im. Marii Konopnickiej w Sochaczewie 

II POWIATOWY KONKURS  

Cheerleaders’ Teams  

 
Regulamin 

 
I. Organizator oraz miejsce i termin konkursu 

Szkoła Podstawowa nr 2 im. M. Konopnickiej w Sochaczewie  

ul. 15 Sierpnia 44 

96-500 Sochaczew 

 

12 kwietnia 2024r. godz. 9.00 

 

II. Cele konkursu 

• Wszechstronny rozwój sprawności fizycznej 

• Rozbudzenie zainteresowań ćwiczeniami gimnastycznymi przy muzyce 

• Kształcenie poczucia rytmu 

• Wyrabianie umiejętności pracy w grupie 

• Zainteresowanie dyscypliną jaką jest cheerleading 

 

III. Termin zgłoszenia 

Wypełnioną kartę zgłoszenia i kartę RODO należy wysłać drogą mailową 

na adres konkursy.sp2sochaczew@gmail.com nie później niż do 5 kwietnia 

2024r. Regulamin i karty zgłoszenia dostępne są również na stronie 

internetowej szkoły.  

Zgłoszenia otrzymane drogą mailową zostaną potwierdzone. W przypadku 

braku odpowiedzi prosimy o kontakt telefoniczny. 

 

IV. Warunki uczestnictwa 

• W konkursie mogą uczestniczyć zespoły w następujących kategoriach:  

➢ I kategoria – klasy I-III szkoła podstawowa  

➢ II kategoria – klasy IV-VI szkoła podstawowa 

➢ III kategoria – klasy VII – VIII szkoła podstawowa 

➢ IV kategoria – szkoły ponadpodstawowe 

• Uczestnikami konkursu są zespoły taneczne cheerleaders (bez 

ograniczenia ilości uczestników w grupie). 

• Każda szkoła może zgłosić jedną drużynę w każdej kategorii. 

• Zespół przygotowuje jeden pokaz taneczny.  
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• Całkowity czas prezentacji nie może przekraczać 6 min. 

• W dniu konkursu opiekun zespołu dostarcza podkład muzyczny 

organizatorowi 

• Wszyscy tancerze zobowiązani są do zmiany obuwia na sportowe – 

niedozwolone jest obuwie, które może zarysować podłoże. 

• Organizator zapewnia odpowiednie nagłośnienie i opiekę pielęgniarki 

szkolnej podczas trwania konkursu. 

 

V.   Jury  

• W skład komisji konkursu zostaną powołane minimum trzy osoby. 

• Wszelkie decyzje komisji są ostateczne i nieodwołalne. 

 

VI. Kryteria oceny  

• Choreografia – sposób połączenia ze sobą kroków i figur tanecznych, 

urozmaicony rysunek przestrzenny (występujący zmieniają miejsca, 

kierunek tańca) 

• Technika tańca – sposób i dokładność wykonywania kroków tanecznych 

• Dobór muzyki – występujący dostosowują się do tempa, rytmu 

• Dobór kostiumu – podkreśla rodzaj i charakter tańca, estetyka kostiumu 

• Ogólny wyraz artystyczny – spójność powyższych elementów składająca 

się na występ zespołu 

 

VII. Nagrody 

Jury przyzna jedną nagrodę w każdej kategorii. Istnieje możliwość 

przyznania nagród specjalnych. Wszystkie zespoły otrzymają pamiątkowe 

dyplomy i medale uczestnictwa. Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród 

nastąpi w dniu konkursu. 
 

Udział w konkursie jest jednoznaczny ze zgodą na upublicznienie danych osobowych 

oraz wizerunku uczestników konkursu. Bardzo prosimy o zapoznanie się z klauzulą 

wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych. 

Harmonogram uczestników zostanie przesłany mailem przez koordynatora przed 

konkursem.  

 

Wszystkich informacji udziela koordynator konkursu – Katarzyna Proch 

proch.katarzyna@wp.pl, tel. 513-451-521 

 

Zapraszamy do udziału w konkursie 

Dyrektor Szkoły – Dariusz Kosiński 

Koordynatorzy konkursu – Katarzyna Proch 

                                                                                                      Daniel Głowacki 
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